
Lehrabend am 09. Mai 2025

1

Bezirk Braunschweig Kreis Gifhorn
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• Personen im Regelwerk
• Spieler
• Auswechselspieler
• Ausgewechselte Spieler
• Verwiesene Spieler
• Teamoffizielle
• Spieloffizielle
• Drittpersonen

Regel 3 – Spieler
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• Anzahl Spieler (mindestens, maximal)
• Torwart?

• Anzahl Auswechslungen
• Pflichtspiele
• Freundschaftsspiele

• SR wird informiert
• Voraussetzungen Auswechslung

• Ausrüstung
• Vorgeschriebene Bestandteile
• Regeln auf Kreisebene

Regel 3 – Spieler
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• Strafgewalt
• Von wann bis wann?

• Verletzungen
• Vorgehen?
• Ausnahmen?
• Rückkehr ins Spiel

Regel 5 – Schiedsrichter
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• Witterungsverhältnisse
• Unwetter
• Nebel

• Zeiten
• 30 Minuten
• 45 Minuten

Regel 5 – Schiedsrichter
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• „Zeitgleiche“ Vergehen
• Spielstrafen / persönliche Strafen

• „Der hat aber angefangen“
• „Jeder das, was er verdient“

Regel 5 – Schiedsrichter
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• Schiedsrichterball
• Mit wem?

• Mindestens? Maximal?
• Abstand?
• Ball im Spiel
• Torerziehlung?
• „Angriff“ vom Gegner

Regel 8 – Beginn und Fortsetzung des Spiels
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• Regelauslegung
• Ball prallt von Pfosten, Eckfahne etc. zurück
• Zeitpunkt Ballabgabe
• Von wem kommt der Ball?
• absichtliches Spielen?

• Liegt vor, wenn ein Spieler den Ball unter Kontrolle 
bringen könnte und die Möglichkeit hat:
• den Ball einem Mitspieler zuzuspielen
• in Ballbesitz zu gelangen
• den Ball zu klären

Regel 11 – Abseits
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• „Schlüsselworte“
• Fahrlässig
• Rücksichtslos
• Unsportlich
• Brutal
• übermäßige Härte

Regel 12 – Fouls und sonstiges Fehlverhalten
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• Direkte Freistöße / Indirekte Freistöße
• Gegen wen?

• Gegenspieler
• Mitspieler
• Offizielle
• Dritte

• Unerlaubter Wiedereintritt von Spielern
• Vergehen

Regel 12 – Fouls und sonstiges Fehlverhalten
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• Vergehen von Trainern / Teamoffiziellen
• Persönliche Strafen
• Verhinderung der schnellen Spielfortsetzung der 

gegnerischen Mannschaft
• Protestieren

• Aussichtsreicher Angriff vs. klare Torchance

Regel 12 – Fouls und sonstiges Fehlverhalten
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• Mehrfachbestrafung
• Persönliche Strafen

• „Reduzierung“ bei Vorteil

• Wurfvergehen
• Spielfortsetzung?
• Persönliche Strafe?

Regel 12 – Fouls und sonstiges Fehlverhalten
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• Voraussetzung Ausführung
• Torwart begeht Vergehen

• Erstes Mal
• Jedes weitere Mal

Regel 14 – Strafstoß
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Regel 14 - Strafstoß
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Regel 14 - Strafstoß
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• Voraussetzungen Ausführung?

• Torerziehlung?

Regel 16 - Abstoß
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• Voraussetzungen Ausführung?

• Torerziehlung?

Regel 17 - Eckstoß
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• Spielbericht Online

Sonstiges


