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Zahlenspiele 
Der Faktor Zeit im Regelwerk 

 

Zeit / 
Häufigkeit 

Bedeutung Besonderheiten 
Wo im 

Regelbuch? 

wenige 
Sekunden 

Zeit zur Anzeige eines Vorteils bzw. 
verzögerter Pfiff 

sobald Vorteil 
angezeigt: kein Pfiff 
mehr möglich 

S. 33 

6 s 
Maximale Zeit, die der Torwart den 
Ball vor Ausführung des Abschlags 

in den Händen halten darf 
 S. 72 

20 – 30 s 

Maximale Zeit bei Behandlung auf 
Spielfeld, damit Spieler dieses ggf. 
nicht verlassen muss (nach pers. 
Strafe) 

 S. 35 / S. 159 

1 min maximale Zeit für Trinkpause 
max. eine pro 
Halbzeit 

S. 53 

1 min Halbzeit in der Verlängerung 

Nur für Wittinger 
Kreispokalendspiel 
sowie 
Entscheidungsspiele 
relevant 

S. 53 

5 min Zeitstrafe Junioren   

5 min 
Maximale Pause bei 
Unentschieden und anschließender 
Verlängerung/Elfmeterschießen 

 S. 54/55 

5 x Auswechselkontingent Herren 
Kreis: wieder 
einwechseln erlaubt 

 

6 x Auswechselkontingent Jugend   

15 min Maximale Dauer Halbzeitpause  S. 53 

15 min Länge Verlängerung  S. 54 

30 min 
Warten bei Spielunterbrechung 
während Spielzeit 

 S. 15 / S. 42 

30 min Späteste Ankunftszeit SR   

45 min Warten vor Spielbeginn  S. 43 

45 min Länge Halbzeit  S. 53 

60 min 
Fertigstellung des Spielberichts 
online 

Zumindest 
Ergebniseingabe 

 

letzte 
Minute 

Festlegung und Anzeige der 
Nachspielzeit 
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einer 
Halbzeit 

max. 3 Tage 
Fertigstellen eventueller 
Sonderberichte 

  

 


