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Bericht Kreisjugendausschuss 

Bericht KJO 19. Ordentliche Kreisjugendfußballtag  

Felix Magath sagte einmal:  

„Fußball ist ein sehr kompliziertes Spiel. Man muss es einfach spielen, dann ist man 
erfolgreich!“Fußball kann so einfach sein, nur es wird dann kompliziert, wenn man es selbst 

kompliziert macht.  

Erinnern wir uns an unsere Kindheit, viele Ältere von uns kennen das noch. Wir sind aus der Schule 
gekommen, die Tasche flog in die Ecke und man traf sich gemeinsam auf der Straße oder auf 
irgendeiner Wiese. Es wurden schnell 2 Teams gewählt, die Torpfosten waren 2 Steine oder 2 Shirts 
der Spieler. Ein Ball wurde in die Mitte geworfen und los ging es. Ohne Zwänge mit wenig Regeln und 
ohne Schiedsrichter und Trainer. Wenn wir ehrlich sind, war es eine schöne Zeit und wir hatten 
unseren Spaß. Es gab keine Tabellen und das Ergebnis war uns am Ende vollkommen egal.  

Doch irgendwann wird das Spiel verkompliziert.  

Was haben wir die letzten 3 Jahre gemeinsam erlebt und geschafv? Der Kinderfußball wurde 
gemeinsam mit euch weiterentwickelt.  

Wenige Regeln, viel Spielzeit für die Kids und kein Schiedsrichter der alles verkompliziert.   

Die Trainigsphilosophie Deutschland hat uns aufgezeigt das Fußball überhaupt nicht so kompliziert 
sein muss.  

Gemeinsam mit den Vereinen und Partnern sind wir inzwischen an einem Punkt angelangt, der alles 
einfacher macht. Trotz der vielen Widerstände durch außenstehende und genau das muss uns doch 
einfach glücklich machen.  

Kompliziert wird das Ganze aber dann, wenn sich Trainer oder noch schlimmer Eltern einmischen.  

Das kann sehr schnell zu Komplikationen führen. So hatten wir z.B. einen Flaschenwurf bei einem G-
Junioren Event, wo der Auslöser der Vater eines Spielers gewesen ist.   

Gerade was das Fairplay angeht, haben wir das Gefühl das dieses Phänomen, der Unsportlichkeit, 
immer häufiger auftritt. Unsportlichkeiten haben bei den jüngsten Jahrgängen auf und neben dem 
Sportplatz einfach nichts zu suchen. Die haben nicht nur da nichts zu suchen, sondern generell beim 
Sport nichts zu suchen.  

Deshalb möchte ich an euch appellieren, lasst uns gemeinsam daran arbeiten, dass es besser wird. 
Lasst uns gemeinsam etwas dagegen tun und mutig sein. Lasst uns gemeinsam mutig den 
Unsportlichen die Stirn bieten. Damit es im NFV-Kreis Gifhorn nicht mehr zu verbalen Attacken 
kommt, die den Kinder- und Jugendfußball stören.  
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Lasst und ein Vorbild für die vielen Kinder und Jugendlichen sein für ein Faires Miteinander auf 
unseren Sportplätzen. Lasst die Kids einfach spielen, denn dann sind sie auch erfolgreich. Lasst Sie 
Spaß haben. 

Sven Stuhlemmer 

Vorsitzender Kreisjugendausschuss 

 

 

  

https://www.dfb.de/fileadmin/_dfbdam/18957-Flyer_Fair_bleiben.pdf
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Bericht Spielleiter und Rechtswesen.  

Saison 22/23   

 A-Jugend 10 Mannschaften 

 B-Jugend 21 Mannschaften 

 C-Jugend 12 Mannschaften 

 D-Jugend 36 Mannschaften 

 E-Jugend 54 Mannschaften 

 F-Jugend 65 Mannschaften 

 G-Jugend 53 Mannschaften 

  254 Mannschaften 

 

Saison 23/24   

 A-Jugend 16 Mannschaften 

 B-Jugend 16 Mannschaften 

 C-Jugend 24 Mannschaften 

 D-Jugend 34 Mannschaften 

 E-Jugend 59 Mannschaften 

 F-Jugend 89 Mannschaften 

 G-Jugend 39 Mannschaften 

  277 Mannschaften 

 

Saison 24/25   

 A-Jugend 14 Mannschaften 

 B-Jugend 15 Mannschaften 

 C-Jugend 20 Mannschaften 

 D-Jugend 40 Mannschaften 

 E-Jugend 60 Mannschaften 

 F-Jugend 93 Mannschaften 

 G-Jugend 49 Mannschaften 

  291 Mannschaften 

 

Verwaltungsentscheide  

Saison 22/23 361 

Saison 23/24 382 

Saison 24/25 250 
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Meisterschaften und Pokalsieger  

Saison 22/23 Meister 

A-Jugend  JSG Papenteich 

B-Jugend JFV Kickers Hillerse 

C-Jugend MTV Gifhorn II 
D-Jugend JFV Kickers Hillerse 

d-Jugend JSG Isenhagen 

E-Jugend MTV Gifhorn 

e-Jugend JSG Isenbüttel 
 Pokalsieger 

A-Jugend VfB Fallersleben  

B-Jugend JFV Kickers Hillerse  

C-Jugend MTV Gifhorn II 
D-Jugend JSG Gifhorn Nord  

E-Jugend MTV Gifhorn  

e-Jugend MTV Gifhorn  

  

Saison 23/24 Meister 

A-Jugend JSG Gifhorn Nord  

B-Jugend JSG Calberlah  

C-Jugend JFV Sassenburg  

D-Jugend JFV Kickers Hillerse  

d-Jugend MTV Gifhorn  

 Pokalsieger 

A-Jugend JSG Gifhorn Nord  

B-Jugend JSG Calberlah  

C-Jugend JSG Blau-Weiß 29  

D- Jugend MTV Gifhorn  

E- Jugend MTV Gifhorn  

e- Jugend JFV Sassenburg  

 

Sven Bomball 

Spielleiter Feld 

Stellvertretender Vorsitzender Kreisjugendausschuss 

 

 

https://www.selgros.de/
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Bericht zu den Hallenmeisterschaften der Saisons 23/24 und 24/25  

Saison 23/24 – Die erste Saison nach Corona mit vielen Neuerungen  

Die Hallenmeisterschaften der Saison 23/24 markierten einen bedeutenden Neustart nach der 
pandemiebedingten Pause. Neben einem neuen Hallenspielleiter wurden in der G- und F-Jugend 
erstmals Spiele im Rahmen des Kinderfußballs ausgetragen. Der NFV-Kreisverband agierte hier als 
Leuchtturmverband und holte sich im Vorfeld fachkundige Unterstützung von Wissenschaftlern und 
Bundesliga-Clubs, darunter Matthias Lochmann und der VfL Wolfsburg.  

Es standen zahlreiche Fragen im Raum: Welche Spielzeit ist optimal? Welcher Spielmodus eignet sich 
am besten? Wie organisiert man einen reibungslosen Spieltag? Während der Saison wurden die 
Vereine aktiv eingebunden, um Rückmeldungen zu geben und den Kinderfußball in der Halle 
effektiver und attraktiver zu gestalten. Am Ende konnten in der G- und F-Jugend jeweils fünf Spieltage 
durchgeführt werden. Diese waren ein voller Erfolg, da sie den Kindern eine neue und motivierende 
Platvorm boten, ihr fußballerisches Können zu entwickeln.  

In der E- bis D-Jugend wurde noch nach Jahrgangsspielbetrieb gespielt, sodass insgesamt acht 
Turniere für Mannschaften von der E- bis zur A-Jugend, inklusive der C-Juniorinnen, ausgetragen 
wurden. Der traditionelle Hallenfußball stellte dabei eine willkommene Ergänzung zum regulären 
Spielbetrieb auf dem Feld dar. Die Hallenmeisterschaften waren nicht nur eine sportliche 
Herausforderung, sondern auch eine Gelegenheit für Mannschaften und Trainer, sich 
weiterzuentwickeln, Taktiken zu testen und Spielerfahrung in einem wettbewerbsorientierten Umfeld 
zu sammeln.  

Hallenmeister der Saison 23/24:  

A-Jugend (Jg. 05/06): JSG Isenhagen 

B-Jugend (Jg. 07/08): TSV Meine  

C-Jugend (Jg. 09/10): JSG Isenhagen  

D-Jugend (Jg. 11): MTV Gifhorn  

uD-Jugend (Jg. 12): MTV Gifhorn  

E-Jugend (Jg. 13): JSG Seershausen/Müden I  
uE-Jugend (Jg. 14): MTV Gifhorn (J)  
C-Juniorinnen (Jg. 09/10/11): Lehndorfer TSV 2  

 

 

 

https://traffic-bs.de/
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Hallenkreismeister A-Jugend 2024 JSG Isenhagen 

 

Hallenkreismeister B-Jugend 2024 TSV Meine 

 

Saison 24/25 – Weiterentwicklung des Kinderfußballs 

Mit den gesammelten Erkenntnissen aus der vergangenen Saison wurde der Kinderfußball weiter 
optimiert. Die Mannschaften wurden nun in Gold- und Silberligen eingeteilt, um möglichst 
ausgeglichene Spiele zu gewährleisten. Dies sollte faire und spannende Begegnungen fördern. Der 
Fokus lag darauf, dass die Kinder in einer spielerisch angenehmen Umgebung lernen und sich 
verbessern können, ohne von zu großen Leistungsunterschieden demotiviert zu werden. Auf Wunsch 
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der Vereine wurde die Spielzeit pro Match von zehn auf sieben Minuten verkürzt, und Pausenzeiten 
wurden neu strukturiert.  

Eine weitere entscheidende Veränderung betraf die Altersstruktur: Statt des bisherigen 
Jahrgangsspielbetriebs traten nun zwei Jahrgänge gemeinsam in einer Mannschaft an. Dies hatte den 
Vorteil, dass Spieler flexibler eingesetzt werden konnten und Mannschaften breiter aufgestellt waren. 
Auch in der E-Jugend wurden Gold- und Silberturniere eingeführt, wodurch der KJA zwei neue 
Pokalwettbewerbe ins Leben rief – den Challenge Cup (Silbergruppe) und den KJA Pokal 
(Goldgruppe). Diese neuen Wettbewerbe sorgten für zusätzliche Spannung und boten auch den 
Mannschaften aus der Silbergruppe die Möglichkeit, sich mit anderen Teams auf Augenhöhe zu 
messen.  

In der C-, B- und A-Jugend konnte wie im Vorjahr nur eine Vorrunde mit anschließendem Finale 
durchgeführt werden, da die Bezirks- und Landesmeisterschaften vorab terminiert sind. Aufgrund des 
engen Zeitfensters bleibt die Möglichkeit für ein umfassendes Futsal-Programm auf Kreisebene 
begrenzt. Der KJA diskutiert derzeit alternative Spielmodi für zukünftige Saisons, um den Spielbetrieb 
für diese Altersgruppen noch attraktiver zu gestalten. Es wird unter anderem überlegt, ob eine 
weitere Zwischenrunde oder zusätzliche Qualifikationsturniere eingeführt werden könnten.  

Ein großes Problem, das sich in den letzten Jahren verstärkt hat, ist die Verfügbarkeit von 
Hallenzeiten. Sowohl die Anzahl der zur Verfügung stehenden Hallen als auch die Bereitschaft der 
Vereine, Hallenzeiten zu organisieren, ist rückläufig. Noch bis in den Oktober 2024 hinein musste 
intensiv um ausreichende Hallenzeiten gerungen werden. Die begrenzte Verfügbarkeit von 
Hallenplätzen stellt eine wachsende Herausforderung dar, insbesondere für den Jugendfußball, der 
auf eine kontinuierliche Förderung angewiesen ist. Hier sind kreative Lösungen gefragt, 
beispielsweise Kooperationen mit Schulen oder private Sportstätten, um den Kindern und 
Jugendlichen weiterhin die Möglichkeit zu bieten, sich sportlich zu betätigen.  

Trotz dieser Herausforderungen konnte die Hallensaison erfolgreich am 01. März 2025 abgeschlossen 
werden. Die Spiele verliefen insgesamt sehr fair und waren von hohem Engagement der jungen 
Sportler geprägt. Eltern, Trainer und Zuschauer erlebten spannende Partien mit vielen talentierten 
Nachwuchsspielern, die ihr Können unter Beweis stellten. Die positiven Rückmeldungen zeigen, dass 
die Neuerungen im Spielmodus und der Organisation gut angenommen wurden und eine wichtige 
Weiterentwicklung für den Kinder- und Jugendfußball darstellen.  

Hallenmeister der Saison 24/25:  
A-Jugend (Jg. 06/07) – RPT Pokal: JSG Isenhagen (Titelverteidiger)  
B-Jugend (Jg. 08/09) – Flatow Pokal: JFV Gifhorn  

C-Jugend (Jg. 10/11) – Teamsport Pokal: JFV Gifhorn  

D-Jugend (Jg. 12/13) – Ulrich Delewski Pokal: JSG Isenbüttel/Calberlah/Wasbüttel  
E-Jugend (Jg. 14/15) – Gold (KJA Pokal): JFV Gifhorn  

E-Jugend (Jg. 14/15) – Silber (Challenge Cup): JSG RVR Maaßel 2  

C-Juniorinnen (Jg. 10/11/12) – Juniorinnen Cup: Lehndorfer TSV  
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Dank an die Ehrenamtlichen  

Der Kreisjugendausschuss (KJA) bedankt sich herzlich bei allen Ehrenamtlichen, die mit ihrem 
Engagement die Hallensaison ermöglicht haben. Ohne ihren Einsatz wäre die Durchführung eines so 
großen Turnierprogramms nicht möglich gewesen. Die Organisation, Betreuung und Durchführung 
der Spiele erfordert eine enorme Einsatzbereitschaft und Zeitinvestition, die nicht hoch genug 
geschätzt werden kann.  

Unser Ziel bleibt es, den Kinder- und Jugendfußball im Landkreis Gifhorn aktiv zu fördern, wobei 
Fairness und der Spaß am Sport stets im Vordergrund stehen. Die Begeisterung der Kinder und 
Jugendlichen zeigt, dass der Hallenfußball weiterhin eine wichtige Rolle spielt und dass die 
entwickelten Konzepte und Spielmodi in die richtige Richtung gehen. Der KJA wird auch in Zukunft 
alles daransetzen, den Hallenfußball weiterzuentwickeln und die Rahmenbedingungen stetig zu 
verbessern.  

 

Andreas Issleb 

Hallespielleiter 

 

 

 

  

http://www.audibkk.de/
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Bericht Mädchenfußball 

Saison 22/23  

Wie in den Jahren zuvor gab es auch in dieser Saison den kreisübergreifenden Spielbetrieb mit 
Mannschaften aus den Kreisen Peine Braunschweig und Wolfsburg. Bei uns im Kreis spielten die B-
Juniorinnen. 

Die Mannschaften in der Saison: 

Arminia Vechelde-  JSG Isenbüttel/Meine/ Fallersleben-  TSV Eixe- JFV Boldecker Land 

JSG Gifhorn Nord -SSV Plockhorst und TB Bortfeld. 

Nach einer sehr überzeugenden Saison ohne eine einzige Niederlage setzten sich nach 12 Spieltagen 
und überragenden 102:20 Toren die Juniorinnen von Arminia Vechelde in der Meisterschaft durch. 
Eine fantastische Leistung. 

Saison 23/24  

In dieser Saison durften wir im Kreis Gifhorn die C-Juniorinnen betreuen. Aufgeteilt in 2 Staffeln. 

Kreisklasse Mannschaften Anzahl -7 

TSV Rünningen - VfB Peine – TSV Germania Lamme - JFV Kickers/Hill.Leif. - TSV Barmke - 1.FC 
Wolfsburg und die Juniorinnen von der JSG Isenhagen. 

Kreisliga Mannschaften Anzahl- 6 

LehndorferTSV - JFV Boldecker Land - SSV Plockhorst - FC Schwülper – SV Arminia Vechelde - sowie 
WSV Wendschott . 

Die Meisterschaft sicherte sich in dieser Saison in souveräner Manier mit 9 gewonnenen von 10 
Spielen und 70:7 Toren die Juniorinnen vom Lehndorfer TSV die auch noch den Pokal gewannen -wie 
in der Saison zuvor Arminia Vechelde. 

Saison 24/25 

Auch in dieser Spielzeit haben wir in unserem Kreis die Mannschaften der C-Juniorinnen.  
Wieder aufgeteilt in 2 Staffen 

Kreisklasse Mannschaften Anzahl 6 

SV Arminia Vechelde 2- BSC  Acosta – FC Pfeil Broistedt – JSG Blau-Weiß29 -SV Teutonia Gr.Lafferde – 
TSV Germania Lamme 

Kreisliga Mannschaften Anzahl 6 
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TSV Barmke -1.FC Wolfsburg – VfB Peine 2 -SV Arminia Vechelde 1 - TSV Bildung Peine - VfB Peine 1 

Die Saison in der Kreisliga hat gerade begonnen und die Kreisklasse beginnt erst etwas später. 

Allen Meisterinnen und Finalistinnen Gratulation und viel Erfolg weiterhin. 

Auch dieses Jahr wird im Kreis Gifhorn mindestens 1 Tag des Mädchenfußball statvinden. Ich würde 
mir sehr wünschen, dass es viele nachrückende, begeisterte Mädchen für den Fußball gibt. 

Bei meinen Kollegen im Vorstand bedanke ich mich für eine tolle, vertrauenswürdige 
Zusammenarbeit der letzten Jahre. 

Rosemarie Feierabend 

 

Juniorinnen Staffelleiterin und Mädchenreferentin  
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Bericht zum Schulfußball 2022–2025  

Der Schulfußball im Landkreis Gifhorn hat in den letzten Jahren eine erfreuliche Entwicklung 
genommen. Besonders hervorzuheben ist die Schulfußballliga für die 7. und 8. Klassen, die 
2023/2024 gestartet ist und sich inzwischen etabliert hat. Ziel der Liga ist es, die Dropout-Quote in 
dieser Altersgruppe zu senken und den Jugendlichen eine regelmäßige Möglichkeit zum 
Fußballspielen zu bieten. Die Liga wird in flexiblen Spielformen (2-gegen-2 bis 5-gegen-5) ausgetragen 
und legt großen Wert auf die Förderung von Mädchenfußball, indem Jungenteams nur in 
Kombination mit Mädchenteams gemeldet werden können. Die Finalrunden beim VfL Wolfsburg mit 
Spielen auf hochklassigen Plätzen und Treffen mit Profispielern sind ein besonderes Highlight für die 
Teilnehmenden.  

 

Parallel dazu wurden die Grundschulturniere weiterentwickelt. 2024 fanden erstmals Turniere für die 
1. und 2. Klassen im neuen Kinderfußballformat statt. Ein Hallenturnier in der Flutmulde Gifhorn 
sowie ein Feldturnier für die 3. und 4. Klassen, unterstützt vom VfL Wolfsburg, boten verschiedene 
Spielformen wie 4+1 und 3-gegen-3. Die Resonanz der teilnehmenden Schulen war äußerst positiv, da 
die neuen Formate mehr Ballkontakte und Erfolgserlebnisse ermöglichen.  

Auch die Hallenmeisterschaften der weiterführenden Schulen haben sich in den letzten Jahren 
etabliert. 2023, 2024 und 2025 wurden die Turniere für die Jahrgänge 9 und 10 am Philipp-
Melanchthon-Gymnasium in Meine ausgetragen. Mit acht bis zehn teilnehmenden Schulen waren die 
Veranstaltungen gut besucht und zeichneten sich durch eine faire und freundschaftliche Atmosphäre 
aus.  
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Ein weiteres Highlight waren die Mini-Kicker-Turniere vor dem Gifhorner Rathaus in den Jahren 2023 
und 2025. Während zunächst noch im alten Modus gespielt wurde, erfolgte 2025 die Umstellung auf 
das 3-gegen-3 mit Mini-Toren. Grundschulen mit ihren 1. und 2. Klassen nahmen begeistert teil, und 
das besondere Ambiente vor dem Rathaus trug zur tollen Stimmung bei.  

Für September 2025 ist ein Bewegungsfestival geplant, das neben einem Fußballschwerpunkt auch 
weitere Sportangebote bietet. Ziel ist es, insbesondere Kinder zu erreichen, die bislang wenig 
Berührungspunkte mit Sport hatten.   

Nach der Corona-Pause wurde auch der Wettbewerb „Jugend trainiert für Olympia“ wieder 
aufgenommen. 2023 fand das Turnier auf der Außenanlage des TSV Meine statt, 2024 und 2025 
wurde es beim MTV Isenbüttel ausgetragen.   

 

Zudem wurden die Junior-Coach-Lehrgänge wieder erfolgreich etabliert. 2024/2025 fand in 
Kooperation mit dem FC Schwülper ein Lehrgang in Groß-Schwülper statt, der sehr positiv 
aufgenommen wurde. Eine regelmäßige Durchführung solcher Lehrgänge ist angestrebt, und für die 
Herbstferien 2025 gibt es bereits Planungen für einen weiteren Termin. 
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Herausforderungen bestehen weiterhin in der Fortbildung von Lehrkräften, insbesondere im Bereich 
des Kinderfußballs. Viele Grundschullehrkräfte sind mit den neuen Spielformen noch nicht vertraut, 
weshalb gezielte Schulungen in Zusammenarbeit mit der Fachberaterin für Schulsport geplant sind. 

Insgesamt hat sich der Schulfußball im Landkreis Gifhorn von 2023 bis 2025 positiv entwickelt. Die 
Schulfußballliga, die Grundschulturniere und die Hallenmeisterschaften sind feste Bestandteile des 
sportlichen Angebots geworden. Mit geplanten Bewegungsfestivals, der weiteren Förderung von 
„Jugend trainiert für Olympia“ und der Ausbildung neuer Junior-Coaches gibt es vielversprechende 
Perspektiven. 

 

Andreas Hackl 

Koordinator Schulfußball 

  



Kreisfußballtag 2025   

Leiferde, 05.07.2025 

Bericht Kinderfußball 

In den vergangenen Jahren hat der Deutsche Fußball-Bund (DFB) bedeutende Reformen im 
Kinderfußball initiiert und umgesetzt, die darauf abzielen, den Fußball für Kinder im Alter von U6 bis 
U11 kindgerechter und attraktiver zu gestalten. Diese Veränderungen, die auf intensiven Pilotphasen 
und wissenschaftlichen Studien basieren, traten mit Beginn der Saison 2024/2025 bundesweit in 
Kraft. Dies alles ist Bestandteil der Trainingsphilosophie Deutschland.  

Einführung neuer Spielformen in Gifhorn  

In Gifhorn gehen wir den Weg der neuen Spielformen seit der Saison 2019/2020. Damals hat der 
Jahrgang 2014 die Reform in der G-Jugend begonnen und bis heute in die E-Jugend hochgezogen. 
Unser KJA war somit einer der ersten Kreise im NFV, die von der G bis zur E komplett auf 
Kinderfußball umgestellt haben. In der G spielen wir 3vs3 auf 4 Minitore (Fußball-3), in der F wird dies 
um 3+1 vs 3+1 auf zwei abgehängte zentrale 5m-Tore ergänzt (Fußball-4) und in der E spielen wir 4+1 
vs 4+1 auf zwei zentrale 5m-Tore (Fußball-5). Mit voller Stolz können wir im Kreis behaupten, dass wir 
beim Thema homogene Spielpaarungen einer der Benchmarkkreise in ganz Niedersachsen sind.  
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Darüber hinaus ist auch die Halle für die G und F ganz auf Kinderfußball ausgelegt. An 5 Spieltagen 
spielen wir über den gesamten Landkreis verteilt unsere Gold- und Silber-Events.  

Ziele der Reform  

Das Hauptziel dieser Reformen ist es, den Spaß am Fußball zu fördern und den Kindern mehr 
Ballkontakte sowie Erfolgserlebnisse zu ermöglichen. Durch kleinere Teams und Spielfelder sind die 
Kinder aktiver ins Spielgeschehen eingebunden, was ihre individuelle sportliche Entwicklung 
unterstützt. Zudem wird der Leistungsdruck reduziert, indem in der G- und F-Jugend keine 
Meisterschaftsrunden mehr ausgetragen werden. Stattdessen finden Spielenachmittage und Festivals 
mit mehreren Mannschaften und Spielfeldern statt.   

Positive Resonanz und wissenschaftliche Erkenntnisse  

Die zweijährige Pilotphase, an der alle 21 Landesverbände beteiligt waren, zeigte positive Ergebnisse. 
Wissenschaftliche Studien bestätigten, dass die neuen Spielformen zu mehr Ballkontakten, 
Torschüssen und Toren führen. Dies fördert nicht nur den Spaß am Spiel, sondern auch die Bindung 
der Kinder an den Fußball. Eine Umfrage im Amateurfußball-Barometer ergab, dass über 99 % der 
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rund 5.200 befragten Personen es für wichtig oder sehr wichtig halten, dass Kinder Spaß am Spiel 
haben.   

Förderung der Selbstständigkeit und Fairplay  

Ein weiterer wichtiger Aspekt der Reform ist die Förderung der Selbstständigkeit der Kinder. Durch 
minimales Coachen seitens der Trainer und reduzierte Einflussnahme der Eltern lernen die Kinder, 
eigenständig Lösungen auf dem Spielfeld zu finden. Zudem werden sie durch häufigere 
Spielsituationen im Umgang mit Siegen und Niederlagen geschult, was ihre soziale Kompetenz 
stärkt.   

Gesundheitliche Aspekte  

Die neuen Spielformen tragen auch zur Gesundheit der Kinder bei. Durch die kleineren Spielfelder 
und das Eindribbeln anstelle von Einwürfen werden Kopfbälle nahezu ausgeschlossen, was das Risiko 
von Kopfverletzungen minimiert. Dieser altersgerechte Umgang mit dem Kopfballspiel wurde von 
Sportmedizinern positiv bewertet.   

Ausblick in Gifhorn  

Da wir in Gifhorn sehr viel Erfahrungen gesammelt haben, trauen wir uns nun zu, die 
Trainingsphilosophie Deutschland für Niedersachsen in der D-Jugend weiterzudenken. Ab der Saison 
2025/2026 starten wir mit Änderungen in der D-Jugend einen DFB-Piloten. Wir werden in Fußball-7 
und Fußball-9 Staffeln inklusive kleiner Kader, damit alle Kids am Wochenende spielen, die Treppe zur 
Fußball-11 in der C-Jugend weiterbauen. Dabei werden altersgerechte Regeln eingeführt, wie z.B. den 
Einkick anstelle eines Einwurfes. Wir sind guten Mutes eine Spielform für die D-Junioren zu 
beschrieben, die für andere Kreise übernehmbar sein wird. 

 

Markus Wargenau 

Koordinator Kinderfußball 
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